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Ik heb me, samen met enkele collega’s, o.a._(van www.dbcontrol.nl) en

van www.tbve.nl gebogen over de vraag of bijv. kurtosis (“gepiektheid” van geluid) meegenomen
moet worden in de bepaling van de risico’s en de gezondheidsgevolgen t.g.v. het werken in 'n omge-
ving waar sprake is van variérende impulsgeluiden zoals in de machinistencabine van treinen. Ter ver-
duidelijking: als er sprake is van 'n hoge kurtosis, dan kan 'n groot deel van de variantie veroorzaakt
worden door weinig voorkomende “extreme” geluiden, zoals bijv. die van de ATB, ventilatiegeluiden,
mechanische geluiden. Die geluiden spelen dan 'n niet geringe rol in 'n mogelijke aantasting van de
gezondheid.

Helaas is er in de huidige regelgeving alsmede in de normbepalingen nog maar weinig aandacht voor
kurtosis. Daarentegen kom je in de wetenschappelijke literatuur wel artikelen tegen die kurtosis mee-
nemen in de bepaling van bijv. belastende geluidsniveaus, zie onderstaande referenties.

Afgaande op de ons ter beschikking gestelde informatie over de geluidsbelasting in de diverse NS
machinistencabines, vinden wij het wel degelijk zinvol en noodzakelijk om de kurtosis mee te nemen
in de criteria die bepalen of blootstelling aan die geluiden wel of niet schadelijk kunnen zijn voor de
gezondheid van machinisten, i.e. wel/niet gehoorschade kunnen veroorzaken of aanleiding kunnen
geven tot andere gezondheidsklachten, zoals slaapstoornissen, concentratie- en aandachtsproblemen.

Als er sprake zou kunnen zijn van 'n gedegen geluidbelastingonderzoek waarin kurtosis “meegeno-
men” kan worden, wat overigens geen sinecure is, dan beveel ik de inzet van één van beide bureaus,
www.dbcontrol.nl, www.tbve.nl, van harte aan, m.n. omdat deze bureaus gebruik kunnen maken van
benodigde specialistische geluidmeetapparatuur, en bij voorkeur in goed internationaal overleg, bijv.
met onze goed geinformeerde collega’s (Gent) en-(Canberra).

Voor nadere toelichting en/of overleg over vervolgstappen ben ik zeker aanspreekbaar.
Met vriendelijke groet,

Dr.ir. Jan A.P.M. de Laat, klinisch-fysicus — audioloog

tot voor kort verbonden aan het LUMC, Leiden
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